
Copii 1-3 ani: 0,7 ml pe zi
Copii 4-12 ani: 1 ml pe zi
Adolescenți 12-18 ani: 
1,2 ml  pe zi (băieți) și 1,5 ml pe zi (fete)

După administrarea dozei măsurate, din motive 
de igienă, seringa trebuie spălată cu apă curentă 
călduță, fără detergent.
A nu se depăși doza recomandată pentru consu-
mul zilnic. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc 
o dietă diversificată și echilibrată și un mod de 
viață sănătos. A se păstra în ambalajul original, 
la temperaturi cuprinse între 5°C - 25°C la loc 
uscat, ferit de umiditate. A nu se lăsa la 
îndemâna și vederea copiilor mici.
Produsul trebuie consumat în 90 de zile, după 
prima deschidere.

Produs în U.E. pentru Zdrovit România S.R.L.

Distribuitor/Deținător notificare:
Zdrovit România S.R.L.
Str. Sevastopol nr. 13-17, Bucureşti
Tel.: 021.310.65.15

Volum de
suspensie
0,7 ml
1,0 ml
1,2 ml
1,5 ml

Doză 
de fier
7 mg
10 mg
12 mg
15 mg

% VNR

50%*
71%*
86%*
107%*

*VNR – Valoare Nutrițională de Referință 
(Conf. Reg. 1169/2011). Consumul de referință
al unui adult obișnuit (8 400 kJ/2 000 kcal).

Ferisid®

baby
Supliment 
alimentar

+ 1 an

sursă optimă de fier

biodisponibilitate mare

Fierul elementar, care este ingredientul 
principal al Ferisid® baby:

• se caracterizează printr-un conținut foarte mare  
 de fier care depășește 98%
• este considerat a fi cel mai bine tolerat tip de  
 fier în comparație cu sărurile de fier solubile,  
 cum ar fi sulfatul de fier
• mărimea particulelor (7-10 µm) asigură o   
 absorbție optimă (în interval de aproximativ
 45 minute), cu o biodisponibilitate de aproximativ  
 69%
• se transformă într-o formă ionizată în tractul  
 gastrointestinal sub influența sucului gastric,  
 fără a provoca colorarea dinților sau un gust  
 metalic în gură

Ferisid® baby este o suspensie orală de fier în ulei 
MCT, bazată pe proprietățile unice brevetate ale 
suspensiei de fier micronizate, cu biodisponibili-
tate mare (69%), în uleiul nutritiv MCT ca 
purtător, utilizată pentru a furniza fierul care 
este necesar pentru corpul uman. 

Fierul contribuie la:

• formarea normală a globulelor roșii și a hemo- 
 globinei
• transportul normal al oxigenului în organism
• reducerea oboselii și extenuării
• metabolismul energetic normal
• funcționarea normală a sistemului imunitar
• funcția cognitivă normală

Ingrediente: 
pulbere de fier; ulei MCT (trigliceride cu catenă 
medie ale acizilor grași). 

Produs fără gluten, nu conține proteine din lapte  
de vacă și lactoză și poate fi administrat   
persoanelor care nu tolerează aceste ingrediente.

Nu conține conservanți, arome, coloranți sau  
îndulcitori.

Mod de utilizare:

Ferisid® baby este echipat cu o seringă de dozare 
cu o scară precisă, care permite măsurarea dozei 
corecte și administrarea orală directă a cantității 
măsurate de fier.
Cantitatea și durata de utilizare a produsului 
depind de necesarul individual de fier.

A se agita suspensia cel puțin 30 de secunde 
înainte de a extrage din flacon volumul dorit. 

După agitare, suspensia capătă o culoare 
închisă. Saturația de culoare a suspensiei poate 
varia, de la gri deschis la grafit sau negru, în 
funcție de lot.
Doza măsurată trebuie administrată imediat 
după preparare, direct în gură.
Dacă suspensia nu este administrată în 3 minute 
după ce s-a omogenizat, flaconul trebuie agitat 
din nou timp de cel puțin 30 secunde.

fără
gluten | lactoză | zahăr


